
《桥梁工程实习》课程教学大纲 

一、课程信息 

课程名称：桥梁工程实习        

Bridge Engineering Practice 

课程代码：09910514 

课程类别：专业基础平台课程/必修课 

适用专业：道路桥梁与渡河工程专业 

课程学时：1周 

课程学分：1学分 

修读学期：第6学期 

先修课程：桥梁工程、混凝土结构设计原理、结构力学、测量学、等 

二、课程目标 

（一）具体目标 

桥梁工程实习是道路与桥梁渡河工程专业培养计划中要求的重要环节，是学

生理论联系实际的一次机会，是对课堂教学的必要补充。通过本课程的实践实习，

使学生达到以下目标： 

课程思政目标：塑造正确的世界观、人生观、价值观，通过学习，掌握事物

发展规律，通晓天下道理，丰富学识，增长见识，塑造品格，努力成为德智体美

劳全面发展的社会主义建设者和接班人。 

课程目标 1：通过桥梁工程实习，使学生熟悉桥梁的建筑构造、结构体系及

受力特点；了解新结构、新工艺、新材料的应用和现代化的施工管理方法，丰富

和扩大学生的专业知识领城；使学生对典型桥梁分部工程的结构构造、施工技术

和施工组织管理等内容进一步加深理解，巩固课堂所学内容；使学生了解和掌握

拟定典型分部工程的施工方案和控制施工进度计划的方法；使学生了解施工企业

的组织机构、管理方式、经营特点；使学生了解施工项目经理部的组成，施工成

本的控制及生产要素的管理等知识。在实习期间积极参加生产第一线，学习施工

组织、管理及工程造价的基本知识，锻炼自己分析问题和解决问题的能力，并进

一步巩固和深化所学的理论知识。【支撑毕业要求 3.2】 



课程目标 2：通过桥梁工程实习，熟悉我国当前的基本建设方针政策，掌握

桥梁工程施工质量管理的基本方法，熟悉施工质量的过程控制，熟悉现行的国家

有关工程质量检验和管理的标准。通过接触施工单位、监理单位、设计单位和政

府主管部门，对工程建设项目的整个基本建设程序和内容有一个清楚的认识。通

过密切接触工程技术人员，认真学习生产工人的工匠精神；使学生热爱自己的专

业，并进一步培养自己的专业素质，明确自己的社会责任感和历史使命。【支撑

毕业要求 7.1】 

（三）课程目标与毕业要求的对应关系 

表1 课程目标与毕业要求的对应关系 

课程目标 支撑的毕业要求 支撑的毕业要求指标点 

课程目标 1 

3. 设计/开发解决方案:能够设计针对复杂

工程问题的解决方案，设计满足特定需求

的系统、单元(部件）或工艺流程，并能够

在设计环节中体现创新意识，考虑社会、健

康、安全、法律、文化以及环境等因素。 

3.2 能够在设计环节中体现创新意识，考虑

社会、健康、安全、法律、文化以及环境等

因素。 

课程目标 2 

7. 环境和可持续发展:能够理解和评价针

对复杂工程问题的工程实践对环境、社会

可持续发展的影响。 

7.1 能够理解和评价针对复杂道路桥梁与

渡河工程问题的工程实践对环境、社会可

持续发展的影响。 

三、实践内容 

表2 实践内容与课程目标的关系 

实践内容 支撑的课程目标 学时/日 

1. 通过调查了解实习工程项目概况 课程目标 1、2 1 

2. 看懂并研究工程项目的设计文件 课程目标 1、2 1 

3. 参加单体工程或分部工程的施工组织管理 课程目标 1、2 1 

4. 学习 1～2 个主要工种的施工方法，操作要点，主要

机具设备的用途，性能、质量要求 
课程目标 1、2 1 

5. 学习项目现场的图纸绘审、 技术交流、技术革新、

质量检查、安全管理、事故处理 
课程目标 1、2 1 

6. 学习新结构形式、新施工工艺、现代化施工管理办

法、施工与管理的新规范 
课程目标 1、2 1 

7. 学习施工单位的组织管理系统，各部门的职能和相互

关系，各级技术人员的职责和业务范围 
课程目标 1、2 1 

合计 1 周 

 



四、实施方式 

1.实习程序 

（1）联系实习单位 

根据同期市内在建的具有典型工程项目的实际情况，广泛搜集信息，从多个

渠道联系桥梁工程实习单位。 

（2）实习动员 

在实习前，进行实习动员。 

（3）生产实习 

认真撰写实习日记，采用文字、图形、表格、曲线等记载实习内容、工程进

展、特殊事件等。 

（4）实习报告 

实习结束后，应认真整理和完成有关实习成果，形成实习报告。 

2.时间安排 

土木工程专业道路桥梁方向的桥梁工程实习一般安排在“工程测量”、“工程

材料”、“土质土力学与基础工程”、“道路勘测设计”、“路基路面工程”、“桥梁工

程”等相关课程结束后开始，在第六学期末和第七学期初之间进行（有时需利用

一部分的暑假时间），为期 1 周。 

3.实习方式与指导方法 

桥梁工程实习的方式主要采用集中实习，特殊情况需征得学院同意。同一地

点学生不宜过多，实习期内地点不变，及时交流情况，需要时组织互相参观、访

问。由学院组织实习队，委派带队教师带领实习生在事先联系好的实习单位开展，

学生服从分配，积极主动的到所派遣工地进行实习，到工地后应尽快地了解所在

实习单位的组织结构及工程情况，主动联系实习指导人，服从指导人的安排，为

圆满地完成实习任务而努力工作。 

学生进入实习工地后，在现场实习指导人（工地上具有一定职称技术管理人

员）的指导下，根据实习大纲要求和实习项目的特点制定实习计划；在实习期间，

实习生应与指导人经常保持联系，并按照计划完成实习的各部分实习内容，撰写

实习日记，接受日常实习考评。 

4.劳动、安全、法制、纪律、规章制度教育 



（1）学校和施工单位必须本着对学生高度负责的精神认真作好安全教育，

使学生明确工作性质、安全措施和注意事项，提高他们的安全意识、提高自我防

护能力，使实习学生在工地上作到“三不伤害”（即实习中不伤害别人、不伤害自

己、同时自己不被别人伤害）。 

（2）严格遵守国家法令。遵守学校及实习单位的各项规章制度和劳动纪律。 

（3）服从现场实习指导人和指导老师的指导，虚心学习，积极工作，有意

见时通过组织向实习队或学院提出。 

（4）学生在实习期间一般不得请假，特殊原因需要请假需报学院批准。 

（5）学生必须按规定时间到达实习地点，实习结束后立即返校，不得擅自

去它处游玩，不准以探亲或办事为由延误实习时间，违犯者以旷课论，严重者取

消实习资格。 

（6）认真撰写实习日记：采用文字、图形、表格、曲线等记载实习内容、

工程进展、特殊事件等。凡实习中有突出收获和体会者可提前写出实习报告。 

（7）进入施工工地必须带安全帽，随时注意安全防止发生安全事故。 

（8）遵守实习单位的作息时间制度，关心集体，搞好环境卫生。 

（9）实习结束时按规定时间上交实习报告，供指导教师确定实习成绩之用，

不得拖延。 

五、课程考核 

考查：实习表现、实习日记、实习报告。 

本课程为考查课，考查方式由实习表现（a1）、实习日记（a2）、实习报告（a3）

三部分构成，所占的权重分别为 a1=20%﹑a2 =30%、a3 =50%。 

课程总成绩（100%）=实习表现（a1）+实习日记（a2）+实习报告（a3） 

表3 各考核环节建议值及考核细则 

课程成绩构

成及比例 
考核方式 目标值 考核细则 对应课程目标 

实习表现 a1 实习表现 100 

考勤情况，提出问题的情况，讨论问题的

积极性，遵守纪律，实习态度、吃苦耐劳

情况。 

课程目标 1、2 

实习日记 a2 实习日记 100 

施工现场有关施工技术、施工组织管理、

施工预算、设计变更、关键工序、施工方

案、图纸、文字说明、计划表、计算书等的

记录情况；新结构、新工艺、新技术和新

课程目标 1、2 



材料的学习情况。 

实习报告 a3 实习报告 100 

实习结束时根据实习日记中所积累的资

料，进行全面的分析和总结，及时写出实

习报告。实习报告应反映学生归纳、分析、

解决问题的能力，反映学生实习的深度和

质量。为了说明问题，实习报告可以有文

字、图、表、曲线等，不应少于 5000 字。 

课程目标 1、2 

六、课程评价 

课程目标达成度评价包括课程分目标达成度评价和课程总目标达成度评价，

具体计算方法如下： 

总分相关评价方式目标加权

得分相关评价方式加权平均
课程分目标达成度 =  

课程总目标达成度=课程所有分目标达成度加权值之和 

课程目标评价内容及符号意义说明：Ai 为课程目标 i 对应的评价方式得分；

OAi 为课程目标 i 对应评价方式的目标分值；γi 为课程目标 i 在总目标达成度中的

权重值；S 为课程总目标的达成度，Si 为课程目标 i 的达成度。 

表4 课程考核成绩对课程目标达成情况评价 

课程目标 课程目标权重 评价方式 目标分值 
实际平

均分 
目标达成评价值 

课程目标 1 0.5 

实习表现 OA1-1=50 A1-1 

1 1 1 2 1 2 3 1 3

1

1 1 1 2 1 2 3 1 3

a A a A a A
S

a OA a OA a OA

− − −

− − −

+ +
=

+ +
 实习日记 OA1-2=50 A1-2 

实习报告 OA1-3=50 A1-3 

课程目标 2 0.5 

实习表现 OA2-1=50 A2-1 

1 2 1 2 2 2 3 2 3

1

1 2 1 2 2 2 3 2 3

a A a A a A
S

a OA a OA a OA

− − −

− − −

+ +
=

+ +
 实习日记 OA2-2=50 A2-2 

实习报告 OA2-3=50 A2-3 

课程目标 i

权重和 
0.1

2

1

=
=i

i  
课程总成

绩 
100 

课程总

目标达

成度 


=

=
2

1i

ii SS   

注：1.目标分值为课程目标对应评价方式的满分，同一评价方式目标分值之和

为 100。 

2.实际平均分为参与评价的学生在该评价方式的平均分。 

七、课程资源 



（一）建议选用教材 

邵旭东. 桥梁工程（第 5 版）[M]. 北京: 人民交通出版社股份有限公司, 2019. 

（三）主要参考书目 

[1]盛兴旺, 乔建东, 杨孟刚等. 桥梁工程（第二版）[M]. 北京: 中国铁道出版社, 

2020. 

[2]周水兴. 桥梁工程（第 3 版）[M]. 重庆: 重庆大学出版社, 2021. 

[3]范立础. 桥梁工程（第二版）[M]. 北京: 人民交通出版社股份有限公司, 2012. 

[4]房贞政, 陈宝春, 上官萍. 桥梁工程（第三版）[M]. 北京: 中国建筑工业出版

社, 2019. 

[5]姚玲森. 桥梁工程（第 3 版）[M]. 北京: 人民交通出版社股份有限公司, 2021. 

[6]石雪飞. 现代桥梁工程[M]. 北京: 人民交通出版社股份有限公司, 2021. 

[7]姜福香, 王玉田. 桥梁工程（第 2 版）[M]. 北京: 机械工业出版社, 2022. 

[8]方诗圣, 李海涛. 道路桥梁工程施工技术（第 2 版）[M]. 武汉: 武汉大学出版

社, 2018. 

[9]王海良. 桥梁工程施工技术（第 2 版）[M]. 北京: 人民交通出版社股份有限公

司, 2020. 

[10]中建三局第一建设工程有限责任公司. 桥梁工程施工工艺标准[M]. 北京: 中

国建筑工业出版社, 2018. 

（三）其它课程资源 

1.中国大学 MOOC 

https://www.icourse163.org/search.htm?search=%E6%B7%B7%E5%87%9D%E5%9

C%9F%E7%BB%93%E6%9E%84#/ 

执笔人：赵辉 

参与人：王士革 

课程负责人：赵辉 

审核人（系/教研室主任）：王士革 

审定人（主管教学副院长/副主任）：袁晓辉 
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